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MON SIPER ATELIER CULINAIRE ANCENIS
du Lundi 21 Avril au Vendredi 25 Auvril

U ARD JED)

Betteraves vinaigrette Oeuf au nid Concombre vinaigrette
(1/2 oeuf et carottes rapées)
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. . Colin d'Alaska
Omelette nature Boeuf bio au paprika < P 6
a 'américaine
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Haricots rouges Haricots verts Semoule
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, . Petit moulé ail et fines
Rondelé nature Mimolette
herbes
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Muffin et son . ~
Pomme @ Fromage blanc fermier £
o oeuf en chocolat -
Deshais fruits 44 Gaec Mezerac 44
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